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Foredragsholdere på tilstedeværelseskurs, live-stream og 

Zoom-webinarer 
 

Selvstendig næringsdrivende (sender faktura), kr 4 600,- for første 
undervisningstime og de neste timene 
 

Lønnsmottakere (sender honorarskjema), kr 4 100,- for første undervisningstime 
og de neste timene 

 
En undervisningstime er 45 minutter.  
60 min kompenseres med kr 6 100,- (5 350,- lønnsmottaker) 

75 min kompenseres med kr 7 600,- (6 850,- lønnsmottaker) 
 

Foredrag om oppdatering i rettskildebildet («Ny rettspraksis mm siste år…») er 
1,5 x satsen. Ved flere forelesere skal den satsen du kommer til igjen ganges med 
1,5 og deles på antall forelesere. 

 
Parallell-foredrag (når alle skal være til rådighet under foredraget) er 1,5 ganger 

den respektive sats – dvs deles på antall foredragsholdere. 
 
På heldags (over 4 timer) foredrag/seminarer beregnes et heldagshonorar som er 

kr 20 100, (kan forhandles ned). Forberedelse er inkludert. 
 

På heldags foredrag/seminarer med 2 foredragsholdere (som skal være til 
rådighet under hele dagen) beregnes honorar slik:  
kr 20 100 x 1,5:2. Dvs. hver foreleser får kr 15 100.  

 
På heldagsforedrag/seminarer med 3 eller flere forelesere brukes samme sats, 

kr 20 100 x 1,5 /3. Dette medfører at kr 30 100 er maksimum honorar til 
foreleserne.  

 
Deltakelse i paneldebatt kr 1 200,- 
Forberedte innlegg i paneldebatt kr 1 600,- 

Leder av paneldebatt kr 2 100,- 
 

Ved høyere honorering må vi ta foreta en egen beregning i forhold til om honoraret 
skal utbetales som lønn eller til en som er selvstendig næringsdrivende. Konferer 
alltid med leder for Fag og læring før avvik fra standard honorering. 

 
Kursleder 1 ½ dag kurs kr 10 000,- 

Kursleder 1 dag kurs kr 5000,-. 
Kursleder etter-/formiddagskurs kr 2500,-. 
 

Den faglige kurslederoppgaven anses normalt som en del av undervisningen (bidrar 
til foredragene og kurset som sådant med kommentarer, spørsmål, den røde tråd, 

faglig oppsummering mv.) og er unntatt fra mva. 
 
Foredragsholdere på e-kurs og Zoom Meeting 

 
E-kurs Foredrag på e-kurs er 2 x standard honorar-satsen. 

Zoom Meeting Foredrag på Zoom Meeting webinar er inntil 1,5 x standard 
honorar-satsen 
 



 

Matrise 
 

 
 
 

 
 

 

Honorar Foredrag 

4600,- Selvstendig næringsdrivende, 45 min. (faktura) 

6100,- Selvstendig næringsdrivende, 60 min. (faktura) 

7600,- Selvstendig næringsdrivende, 75 min. (faktura) 

4100,- Lønnsmottakere, 45 min. (honorarskjema) 

5350,- Lønnsmottakere, 60 min. (honorarskjema) 

6850,- Lønnsmottakere, 75 min. (honorarskjema) 

1100,- Deltakelse i paneldebatt 

1600,- Innlegg i paneldebatt 

2100,- Leder av paneldebatt 

10 000,- Kursleder, 1 ½ dag 

5000,- Kursleder, 1 dag 

2500,- Kursleder, ½ dag 

20 100,- Heldags over 4 timer med en foredragsholder 

15 100,- Heldags med to foredragsholdere, pr. pers. (over 4 timer) 

10 100,- Heldags med tre foredragsholdere, pr. pers. (over 4 timer) 

Minutter X 
1,5 

Oppdateringsforedrag i rettskildebildet (Nytt i xx-retten 
siste år – kun rettspraksis, ikke ombudsmannspraksis eller 

nytt fra dept.-et/regulatoriske organer med mindre dette er 

en del av det samme foredraget)  

Minutter x 2 E-kurs 

Minutter x  
inntil 1,5 

Zoom Meeting kurs 

 
 
 

 

 


